Sardinija

Program po dnevih

A. Sardinija, program po dnevih

Trasa poti: Cagliari - Arbatax - Orosei - Lollove - Alghero - Castelsardo - Bosa - Oristano -
Barumini - Cagliari

1. Dan: Polet iz bliznjega letali§¢a na Sardinijo. Prevzamemo avtomobile in si ogledamo glavno
mesto Cagliari. Sledi voZnja na vzhod otoka, kjer se nastanimo v hotel.

2. Dan: Pohod do soteske Gorropu, okoli 2 uri v eno smer. Po Zelji moznost prevoza z jeepom.
3. Dan: Z najetimi €olni (jih vozimo sami) pa Cudovitem zalivu Orosei.

4. Dan: Ogled slikovite vasice Lollove in delavnica priprave tradicionalnih testenin. Spimo v mali
Barceloni — Algheru.

5. Dan: Obis¢emo srednjeveski Castelsardo, neolitsko arheolo$ko najdis¢e Monte d'Accoddi in
se kopamo na prekrasni plazi La Pelosa.

6. Dan: Spustimo se v Neptunovo jamo in se po panoramski cesti odpeljemo do Bose -
slikovitega mesteca ob reki Temo.

7. Dan: Rimski ostanki Tharros, San Salvatore, kjer so snemali Spageti westerne in plaza z
najlepsSim peskom na otoku Is Arutas.

8. Dan: Biser nura$ke civilizacije pod unescovo zasc¢ito: Su Nuraxi. Polet proti domovini.

B. Sardinija, opisni program

Prevoz do bliznjega letali§€a, ponavadi Trst ali Benetke in polet v glavno mesto Sardinije
Cagliari. Prevzamemo avtomobile in se odpeljemo na ogled Cagliarija. Popoldan voznja do
vzhoda otoka proti mestu Arbatax.

Pohod v slikovito sotesko Gorropu, cca 2 uri hoje v eno smer, kdor Zeli, mu lahko uredimo tudi
prevoz z jeepom.

Celodnevno krizarjenje z najetimi €olni, ki jih vozimo sami, obi§€emo najlepse plaze v zalivu
Orosei, Start je iz Cala Gonone.

Zaljubimo se v vasico Lollove, kjer nam prijazni domacini razkazejo Zivljenje v njej in nas naucijo
izdelati lokalne testenine, ustavimo se Se v mestecu Burgos, na katerega pazi srednjeveski
grad. Proti ve€eru pa prispemo v eno najlepSih mest na otoku Alghero, ki ima katalonski vpliv in
mu mnogi recejo kar mala Barcelona.

Raziskujemo okolico in obiS§¢emo slikovito srednjeveSko mestece Castelsardo, ki so ga zgradili
na pecini z razgledom na morje. Odpotujemo 6000 let v preteklost in si ogledamo neolitsko
najdis¢e s piramido Monte d'Accoddi, za konec dneva pa ena najlepsih plaz na otoku La
Pelosa.

Spustimo se v Neptunovo jamo, ki se nahaja tik ob morju, v njej pa najdemo bistra jezerca. Po
eni najlepsih cest na otoku se ob prelepih pogledih odpeljemo do mesteca Bosa, ki lezi ob reki
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Tamo. Slikovito pobarvane hiske nas takoj prevzamejo.

V Tharrosu se seznanimo z Rimljani, ki so dolga leta vladali otoku in se kopamo na plazi Is
Arutas z najlepSim peskom dele¢ naokoli. Ker je tako lep, da so ga vsi kradli in nosili domov, ga
je sedaj prepovedano odnasati s plaze.

Za konec pa nas Caka $e dragulj Nuraske civilizacije Su Nuraxi, edini na otoku zasc¢iten s strani
Unesca in to za$S¢ito si nedvomno zasluzi. Po ogledu se odpeliemo na letalis¢e, od koder
odletimo proti domovini.

Lista stvari

Lista stvari, ki jih je priporocljivo vzeti s seboj na potovanje po Sardiniji

Na letalu je prostora za najvec 20 kilogramov prtljage na osebo. Osebne prtljage je lahko najve¢
8 kilogramov. Zato skrbna priprava le najnujnejSega ni odvec. V pomo€ vam podajamo spisek
potrebnih stvari, ki naj se znajdejo v vasem nahrbtniku.

Vreme spomladi in jeseni je zelo prijetno, jutra in veceri pa znajo biti kdaj tudi hladni. Poletne
temperature pa so lahko tudi krepko nad 35 stopinj Celzija. Program se lahko glede na vreme
prilagodi.

V nahrbtniku naj se znajdejo (nekaj od tega boste dali tudi nase, ko se bomo odpravili):

¢ potni list/osebna izkaznica (veljaven vsaj Se 6 mesecev), maestro/cirrus banéna kartica
in gotovina (EUR), zdravstveno zavarovanje, voznisko dovoljenje — priporoCam v
posebni torbici ob telesu (t.i. »moneybelt«)

¢ mala svetilka (npr. Petzl ali kaj cenejSega za na glavo)

¢ lahke superge ali Cevlji za preobutev (npr. Teva) ali japonke.

¢ pohodnisSke hlace Gore tex, anorak spodnji in zgornji del ali dezni plas¢, termo velur

(flis),

puli ali lahek pulover (lahko tudi bombazni)

vpojno perilo s kratkimi rokavi ali dolgimi rokavi

majCke s kratkimi rokavi

nogavice

spodnje perilo, kopalke in kratke hlace

brisa¢a (priporoamo lahke popotniske brisace iz reciklirane plastike — dobi$ jih v spletni

trgovini www.nommos.me) in vlazilni robcki

¢ soncna ocala, klobucek proti soncu

¢ toaleta: milo, zobna SCetka, zobna pasta, mala vreCka pralnega praska (20 dag), krema
za soncenje (visok faktor), krema za suhe ustnice
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¢ medicinski paket (razdelite na dve osebi): antibiotiki (ciprofalksicilin), aspirin, tablete proti
diareji (linex), proti zaprtju, vitaminski in Zelezovi tableti, oblizi, povoj, gaza, bivacin,
tablete proti slabosti,...

® knjiga, karte, ostale druzabne igre, liter Zzgane pijace (obvezno, za razkuzevanije!)...

¢ Se kaj, na kar sem morda pozabil in brez ¢esar ne morete Ziveti

Pusti doma predsodke, slabo voljo, teCne partnerje, uhane, zlate ogrlice, dragocene ure, lepe
Ceveljce, hlaCe zlikane na rob in ostale nepomembne reci. Ne pozabi pa na kup dobre volje in

jeklene Zivce!
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