Honduras in El Salvador

Program po dnevih

Honduras in El Salvador

Trasa poti: San Salvador / Guatemala City - Ruta de Las Flores - Ataco - vulkan Santa Ana -
Los Cobanos - Barra de Santiago - Copan Ruinas - La Ceiba - vasica Corozal - Rio Cangrejal -
Utila - San Pedro Sula

Nocitve: spimo v hostlih ali hotelih brez lokalne kategorizacije.

Prevozi: lokalni avtobusi, privat kombiji, trajekti, vse brez lokalne kategorizacije (ampak Cisto
solidni prevozi).

Program priporoCamo tistim, ki si zelijo popotniSkega nacina odkrivanja sveta.

Honduras in El Salvador, program po dnevih
19 dni (program april 2020, odhod 22.april)
1. dan Gremo na pot in pridemo v Guatemalo City v veCernih urah. Nocitev Antigua.

2. dan Antigua: ogled mesta Antigua (po zelji vzpon na vulkan Pacaya, ¢e tudi Casovno znese).
Nocitev Antigua.

3. dan Premik v El Salvador, natan€neje v Ataco, Ruta de las Flores. Popoldne prezivimo v
Atacu. Nocitev Ataco.

4. dan Ruta de las Flores: ogledamo si Laguno Verde in mesto Juayua. Povratek v Ataco in
nocitev.

5. dan Vzpon na vulkan Santa Ana, nato do pacifiSke obale v vasico Los Cobanos. Nocitev Los
Cobanos.

6. dan Zapeljemo se do Barra de Santiago, kjer gremo s €olni med mangrove in krokodile.
Popoldne novoizvaljenim Zelvicam pomagamo na poti v morje. Povratek v Ataco in nocitev.

7. dan Premik do Copan Ruinas (Honduras). Popoldne sprehod po mestecu. Nocitev Copan
Ruinas.

8. dan Dopoldne si ogledamo starodavne majevske piramide Copan Ruinas. Popoldne

prezivimo v mestecu Copan Ruinas. Opcijski izlet: pozibavanje na konjskih hrbtih v okolici
Copana (doplacilo 17 USD). Nocitev Copan Ruinas.
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9. dan Dopoldne obis€emo park ptic Macaw Mountain, kjer se sreCamo z Arami, amazonkami,
tukani... Opcijski izlet: zipline (doplacilo 35 USD). Popoldne pa sprostitev v toplicah sredi
dzungle. Nocitev Copan Ruinas.

10. dan Premik do La Ceibe (privat prevoz). Popoldne obis¢emo vasico, kjer zZivijo Garifune.
Uzivamo v zanimivih glasbenih ritmih in poskusimo tipi¢no hrano. Nocitev La Ceiba.

11. dan Premik v prekrasno dolino reke Rio Cangejal. Dzungelski treking do slapu in opcijski
izlet: rafting na reki Rio Cagrejal (IlI-1V stopnja, doplacilo 35 USD). Popoldansko kopanje in
"Ciliranje" z bjutiful razgledom. Nocitev v lodgu na obrobju nacionalnega parka Pico Bonito.

12. dan Zanimiva voznja po Karibskem morju do otoka Utila. Popoldne prezivimo na plazi.
Nocitev Utila.

13. dan Dan za razli¢ne aktivnosti (potapljanje, snorklanje, kajakiranje, supanje, polezavanje na
plazi, najem 8tirikolesnikov, najem golf avtomobil¢kov). Priporo¢amo izlet na rajski oto¢ek Water
Cay (doplacilo 15 USD, polezavanje na plaZi, snorklanje). Povratek na Utilo in noCitev.

14. dan lzlet na plazo Neptunes (polezavanje na plazi, snorklanje). Nocitev Utila.

15. dan Premik na otok Roatan. Nocitev Roatan.

16. dan Otok Roatan: polezavanje na plazi, snorklanje, potapljanje,... NoCitev Roatan.

17. dan Otok Roatan: polezavanje na plazi, snorklanje, potapljanje,... NoCitev Roatan.

18. dan Let domov iz otoka Roatan.

19. dan Smo doma.

18 dni (Ce letimo v San Salvador je tura en dan kraj$a, torej 17 dni)
1. dan Gremo na pot in pridemo v Guatemalo City v veCernih urah. NocCitev Antigua.
2. dan Antigua: ogled mesta Antigua, po zZelji vzpon na vulkan Pacaya. NocCitev Antigua.

3. dan Premik v El Salvador, natan¢neje v Ataco, Ruta de las Flores. Popoldne prezivimo v
Atacu. Nocitev Ataco.

4. dan Ruta de las Flores: ogledamo si Laguno Verde in mesto Juayua. Povratek v Ataco in
nocitev.

5. dan Vzpon na vulkan Santa Ana, nato do pacifiSke obale v vasico Los Cobanos. NocCitev Los
Cobanos.
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6. dan Zapeljemo se do Barra de Santiago, kjer gremo s €olni med mangrove in krokodile.
Popoldne novoizvaljenim Zelvicam pomagamo na poti v morje. Povratek v Ataco in nocitev.

7. dan Premik do Copan Ruinas (Honduras), popoldne prezivimo v tem prijetnem mestecu.
Nocitev Copan Ruinas.

8. dan Dopoldne si ogledamo starodavno majevske piramide. Popoldne pa se okolici Copana
pozibavamo na konjskih hrbtih. Nocitev Copan Ruinas.

9. dan Dopoldne obis¢emo park ptic Macaw Mountain (are, amazonke, tukani...), kdor Zeli gre
8e na zipline (doplacilo 35 USD). Popoldne je namenjen relaxu v toplicah sredi dZzungle. Nocitev
Copan Ruinas.

10. dan Premik do La Ceibe (privat prevoz). Popoldne obiS§¢emo vasico, kjer zivijo Garifune.
Uzivamo v zanimivih glasbenih ritmih in poskusimo tipi¢no hrano. Nocitev La Ceiba.

11. dan Rafting v dolini reke Rio Cangrejal (3.-4. stopnja) oziroma treking do slapu,
popoldansko kopanje in chill out z bjutiful razgledom. Nocitev v lodgu na obrobju nacionalnega
parka Pico Bonito.

12. dan Zanimiva voznja po Karibskem morju do otoka Utila. Popoldne prezivimo na plazi.
Nocitev Utila.

13. dan Dan za razli¢ne aktivnosti (potapljanje, snorklanje, kajakiranje, supanje, polezavanje na
plazi, najem Stirikolesnikov, najem golf avtomobil¢kov). Priporo¢amo izlet na rajski oto¢ek Water
Cay (doplacilo 15 USD, polezavanje na plazi, snorklanje). Povratek na Utilo in no itev.

14. dan Dan za razli¢ne aktivnosti (potapljanje, snorklanje, kajakiranje, supanje, polezavanje na
plazi, najem 8tirikolesnikov, najem golf avtomobil¢kov). Nocitev Utila.

15. dan lIzlet na plazo Neptunes, polezavanje na plazi, snorklanje. Nocitev Utila.

16. dan Dopoldne prezivimo na Utili. Popoldne povratek v La Ceibo in premik do mesta San
Pedro Sula. Nocitev San Pedro Sula.

17. dan Let domov iz San Pedro Sula.

18. dan Smo doma.

Potovanje je mozno podalj$ati: Mosktia (6dni) / Moskitia (9dni)
Moskitia (Rio Platano): 6-dnevna avantura. Odpravimo se v podrocje, kjer Zivijo ljudstva Paya,

Miskito in Garifuna. Transport je mozen le po vodi, saj cest ni. Spimo v lodgih v vasicah Raista
in Las Marias. Po reki se vozimo z drevaki, ogledamo si petroglif in odpravimo se na celodnevni
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treking.

Pot zaCnemo v La Ceibi od koder se z avtobusom peljemo do mesta Tocoa. Naprej gremo z
jeepi in nato s ¢olnom do vasice Raista. Nato gremo s ¢olnom po reki Platano do vasice Las
Marias. Sledi celodnevni trek - najprej skozi vasico in nato v dzunglo. Naslednji dan pa krajsi
trek in voZnja z drevaki do petroglifa. Nato se vrnemo na karibsko obalo. Zopet prespimo v
vasici Raista in se nato vra¢amo proti La Ceibi.

Doplacilo za podaljSanje je 750 EUR pri najmanj 6 potnikih (hrana in pija¢a sta vklju¢eni v ceni,
drugih stroskov tukaj ni).

Moskitia (Rio Platano): 9-dnevna avantura. Odpravimo se v podrocje, kjer Zivijo ljudstva Paya,
Miskito in Garifuna. Transport je mozen le po vodi, saj cest ni. Spimo v Sotorih in lodgih (vasica
Las Marias in Raista). Poleg raftanja in premagovanja brzic, bo nasa dnevna rutina tudi
kampiranje (poiskali bomo fajn plac za prenocitev, postavili Sotore in ob tabornem ognju
pripravili veCerjo).

Pot zanemo v La Ceibi od koder se z jeepi zapeljemo do vasice Bonanza, kjer prvic¢
kampiramo. Sledi celodnevni treking in kampiranje. Nato imamo 4 dni raftinga, vmes pa Se mal
trekamo, lovimo ribe itd...in vidimo tudi starodaven petroglif. Rafting zaklju¢imo v vasici Las
Marias, kjer prespimo v lodgu. Sledi celodnevni trek - najprej skozi vasico in nato v dzunglo.
Nato se z drevaki premaknemo do vasice Raista na karibski obali, kjer se skopamo in prespimo.
Vrnemo se v La Ceibo.

Doplacilo za podaljSanje je 1850 EUR pri najmanj 6 potnikih (hrana in pija¢a sta vklju€eni v ceni,
drugih stroskov tukaj ni).

Lista stvari

Lista stvari, ki jih je priporocljivo vzeti s seboj na potovanje v Honduras
in El Salvador

Na letalu je prostora za najvec 20 kilogramov prtljage na osebo (plus osebna prtljaga). Zato
skrbna priprava le najnujnejSega ni odvec. V pomoc ti podajamo listo potrebnih stvari, ki naj se
znajdejo v nahrbtniku.
Na potovanju kadarkoli lahko pri€akujemo kako ploho.
Zlato pravilo: Spokamo za 3 dni, vmes v civilizaciji peremo, potem pa to nosimo en teden!
V nahrbtniku naj se znajdejo (nekaj od tega daj tudi nase):

e potni list (veljaven vsaj Se 6 mesecev od datuma izstopa iz zadnje drzave na potovanju),

2 mali slikici za vsak slu¢aj (eventuelna dovoljenja), ke (v USD) in plagilna kartica za
dvig iz bankomatov

https://www.shappa.si/potovanja/amerike/potovanje-honduras-el-salvador.html stran 4/5



Honduras in El Salvador

zdravstveno zavarovanje v tujini

knjizica o cepljenjih, ¢e ste bili cepljeni proti rumeni mrzlici

lahka palerina, po Zelji deznik

poletna spolna vre€a, res ¢im manjsa

mala svetilka za na glavo

superge ali lahke treking Cevlje za sprehode in treking ter nekaj za preobutev (npr.

Teva), japonke za pod tus

en topli zgorniji del (flis), lahek anorak za ez, $e nekaj z dolgimi rokavi

bombazna majica z dolgimi rokavi (1x), majcka s kratkimi rokavi (7x)

nogavice 4x, spodnje gate 8x, kopalke, kratke hlaCe 2x, dolge hlace 1x

soncna ocala

maska za pod vodo

brisaca (tiste ta lahke popotniske so zakon — dobis jih v trgovinah kot so Anapurna, K2,

lglu, Kibuba,...) in vlazilni rob&ki

¢ toaleta: milo, zobna SCetka, zobna pasta, krema za soncenje,...

¢ medicinski paket: sprej proti komarjem (vsaj 30% DEET-a), spitaderm sprej za
razkuzevati roke, antibiotiki (kot npr. ciprobay), aspirin, tablete proti diareji (linex), tablete
proti zaprtju, vitaminski tableti, obliZi, povoj, gaza, bivacin, tablete proti slabosti...

¢ knjiga, karte in Se kaj, na kar smo morda pozabili in brez katerega ne mores Ziveti

Pusti doma predsodke, slabo voljo, teCne partnerje, uhane, zlate ogrlice, dragocene ure, lepe
Ceveljce, hlaCe zlikane na rob in ostale nepomembne reci. Ne pozabi pa na kup dobre volje in
jeklene Zivce!

ShaPPa
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