Kazahstan, Kirgizija (in Uzbekistan) z jeepi

Program po dnevih

A. Kazahstan, Kirgizija (in Uzbekistan), z jeepi, program po dnevih
15 dni, z Uzbekistanom 19 dni

1. let v AlImaty

2. jutranji pristanek, ogled mesta in prevoz do kanjona Charyn, ogled kanjona, premik v Saty,
kjer prespimo (nocitev z zajtrkom)

3. obisk gorskih ledeniskih jezer Kolsai (pri prvem parkriamo, do drugega pa je potreben malo
dalj8e sprehod), ki so obdana z visokimi vrhovi Nebeskega gorovja (Tian Shan) in neskonénimi
smrekovimi in borovimi gozdovi; povratek v Saty in noCitev z zajtrkom

4. izlet do jezera Kaindy, imenovanega tudi potopljeni gozd; to je edinstvena naravna
znamenitost, ki ponuja ¢arobno dozivetje obCudovanja podvodnega gozda in do katere vodi
lahka sprehajalna pot; popoldne premik v Kirgizijo v Yeti Oguz, ogled Sedmih bikov in nocitev z
zajtrkom

5. premik ob najvecjem jezeru v Kirgiziji, Yssyk Kulu, kjer se skopamo, si ogledamo pravljicno
dolino Skazka; nocitev z zajtrkom Bel Tam

6. premik do podro€ja Kel Suu, panoramski del poti s postanki, no€itev z zajtrkom v jurtah

7. pes ali s koniji (doplacilo) do jezera Kel Suu, po katerem se lahko zapeljemo tudi s ¢olni
(doplacilo); nocitev z zajtrkom Kel Suu, spanje v jurtah

8. do jezera Song Kul mimo slapu (sprehod 15 minut) po seprentinasti cesti in vzpon na
visokogorsko jezero Song Kul, kjer nam predstavijo svoj najpopularnejsi Sport kok boro (neke
vrste ragbi na konjih, igra pa se z obglavljeno kozo), prespimo v jurtah ob tem prelepem jezeru
(noCitev z zajtrkom)

9. premnik do vasi Toktogul, noCitev z zajtrkom

10. panoramski pogledi na jezero Toktogul in premik do jezera Sary Chelek, kjer se sprehodimo
do razgledisca in se v jezeru lahko tudi skopamo; nocCitev z zajtrkom

11. dan namenimo raziskovanju parka in jezera Sary-Chelek, se spoznamo s sladkim medom,
obis€emo e kako razgledno to¢ko, se skopamo... no€itev z zajtrkom Sary Chelek

12. Pot dalje v Arslanbob, obsik orehovega gozda, nocitev z zajtrkom

13. pot dalje v Osh, kjer se izgubimo na najvecji trznici, kaj pojemo in nato obis¢emo Se
Suleimanovo goro in muzej, noCitev z zajtrkom v Oshu

14. let proti BiSkeku, ogled mesta in noCitev

15. let proti domu in smo Se isti dan doma

PodaljSek v Uzbekistan (skupaj 19 dni):

14. premik v Tashkent, noCitev z zajtrkom

15. premik v Samarkand (vlak), ogled Samarkanda popoldne, nocitev z zajtrkom

16. ogled Samarkanda dopoldne, popoldne premik v Bukharo, no€itev z zajtrkom

17. ogled Bukhare, noCitev z zajtrkom

18. jutranji vlak v Tashkent, popoldne prihod v Tashkent, hitri ogled mesta, pozno zvecer na
letalisCe in let proti domu

19. prihod domov
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Kazahstan, Kirgizija (in Uzbekistan) z jeepi

Nocitve: Spi se doma pri domacinih, v hotelih in jurtah, brez lokalne kategorizacije.

Prevozi: prevazali se bomo z za nas najetimi jeepi, ki jih bodo vozili lokalni Soferji (torej jeepov
NE vozimo potniki). V jeepu so Stirje potniki in voznik.

Program priporo¢amo tistim, ki si zZelijo popotniskega nacina odkrivanja sveta.

Lista stvari
Lista stvari, ki jih je priporocljivo vzeti s seboj na potovanje v Kirgizijo

Na letalu je prostora za najvec 15 kilogramov prtljage na osebo. Osebne prtljage je lahko najve¢
7 kilogramov. Zato skrbna priprava le najnujnejSega ni odvec€. V pomo¢ vam podajamo listo
potrebnih stvari, ki naj se znajdejo v vasem nahrbtniku.

Caka nas nekaj hoje in nekaj malega jahanja (kdor bo Zelel). Pametno je imeti s seboj tudi mali
nahrbtnik.

Vreme je nepredvidljivo, Ceprav v tem letnem €asu najbolj stabilno. Temperature bodo €ez dan
okoli 20-30, ponoci pa okoli 5-15 stopin;.

Zlato pravilo: Spokamo za 3 dni, vmes v civilizaciji peremo, potem pa to nosimo en teden!
V nahrbtniku naj se znajdejo (nekaj od tega dajte tudi nase):

¢ nahrbtnik, potovalka ali kufr in en manjsi nahrbtnik

¢ potni list z najmanj 4imi praznimi stranmi, ena zraven druge (veljaven vsaj Se 6 mesecev
od datuma izstopa iz zadnje drzave); s podaljSkom v Uzbekistan pa potrebujete 6
praznih strani, po dve eno zraven druge

¢ s sebojimate EUR in USD

¢ zdravstvena polica za tujino, ki mora veljati tudi za pohodnistvo za nadmorsko visino nad
3.000 m

¢ Celado za jahanje ali kolesarjenje ali kajakiranje (za tiste, ki boste jahali, jo priporo¢amo)

e pohodne palice, kdor je navajen hoditi z njimi, Ceprav nas na potovanjih ne ¢akajo

zahtevni trekingi ampak le nekaj daljSih sprehodov

kake izotoniCne napitke (tablete, prah), kot so Isostar in podobno (lahko tudi Cedevita)

topla spolna vre¢a, mala svetilka za na glavo, son¢na ocala

treking Cevlji (uhodite jih preden se odpravimo, da ne bo problemov z Zulji)

lahke superge ali Eevlji za preobutev (lahko tudi Teve)

pohodniske hlace, gore tex jakna ali podbno, termo velur (flis), dolge spodnje gate ali

debele zabe (punce lahko tudi najlonke!)

¢ 1 x puli ali lahek pulover (lahko tudi bombazni), 2 x bombazna majica z dolgimi rokavi

e Svic perilo z dolgimi in s kratkimi rokavi, 8 majck s kratkimi rokavi

¢ kapa in rokavice
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kolesarske hlace, €e jih imas, za jahanje (ni nujno, pomaga pa lahko malo)

nogavice (1 par oja¢anih pohodniskih nogavic, 4 pare navadnih)

spodnje perilo (8x) in kratke hlace

kopalke

brisa¢a (priporoamo lahke popotniske brisace iz reciklirane plastike — dobis jih v spletni

trgovini www.nommos.me) in vlazilni rob&ki

¢ toaleta: milo, zobna 8Cetka, zobna pasta, krema za sonéenje (visok faktor), krema za
suhe ustnice (vazelin),...

¢ medicinski paket (razdeliti na dve osebi): spitaderm sprej ali podobno za razkuzevanje
rok, antibiotiki s ciproflaxiycilinom (dobro za trebudne tezave), aspirin, tablete proti diareji
(linex), proti zaprtju, vitaminski in Zelezovi tableti, oblizi, povoj, gaza, bivacin, tablete
proti slabosti,...

¢ knjiga, karte, telefon (dela, ko je signal, pride prav za wi-fi, ko smo v sobah)

¢ Se kaj, na kar smo morda pozabili in brez katerega ne mores$ Ziveti

Pusti doma predsodke, slabo voljo, te€ne partnerje, uhane, zlate ogrlice, dragocene ure, lepe
Ceveljce, hlace zlikane na rob in ostale nepomembne reci. Ne pozabi pa na kup dobre volje in
jeklene zivce!

ShaPPa
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